y 
Y 


ค ว า ม ร ู ้ พ ื ่ น ฐา น เก ี ย ว ก ั บ พ ื ช ก ั ญ ช า 
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จ ก ร ก ฤ ษ ณ ส ิ ง ห ์ บ ุ ต ร แล ะ ช ย น ต พ เช ย ร ส ุ น ท ร ’ 


เภสัช ก ร ชํา น า ญ ก า ร , ส ถา บ ั น ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก 
ศา ส ต ร า จ า ร ย ์ , ว ิ ท ย า ล ั ย ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก , ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ร า ช ภั ฏ จ ั น ท ร เก ษ ม , 
๓ ๓๕/๑ ถนน ร ั ชด า ภิ เษ ก , แข ว ง จ ั น ท ร เก ษ ม , เข ต จ ต ุ จ ั ก ร , ก ร ุ ง เท พ ฯ ๑ ๐ ๕ ๐ ๐ 
“ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต (ป ร ะ เภ ท ว ิ ชา ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ส ุ ข ภ า พ ส า ขา ว ิ ชา เภ ส ั ช ศา ส ต ร ์ ) ส ํ า น ั ก ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ร า ช บ ั ณ ฑิ ต ย ส ภา , 
ส น า ม เส ื อ ป ่ า , เข ต ด ุ ส ิ ต , ก ร ุ ง เท พ ฯ ๑ ๐ ๒ ๐ ๐ 


บ ท ค ั ด ย ่ อ 


ม น ุ ษ ย ์ ร ู ้ จ ั ก พ ื ช ก ั ญ ช า แล ะ น ํ า ม า ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ แต ่ โบ ร า ณ ม ี ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย เช ่ น 


v 


ใช ้ เส ้ น ใย จ า ก ต ้ น ส ํ า ห ร ั บ ท อ เป ็ น ผ้า ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม แข ็ ง แร ง แล ะ ท น ท า น เป ็ น พ ิ เศ ษ ใช ้ ส ู บ เพ ื ่ อ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง 


cà a 1 ม cà a 1 a a a v AA A $1 
เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห ย ่ อ น ใจ ใช ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย า ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ เช ่ น อ ิ น เด ี ย จ ี น ไท ย ก ั ญ ช า ม ี ชื อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า 
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Cannabis sativa L. (346 6 ๕ ล ท ท ล ว ล 6 ๑ ล อ ) เป ็ น พ ื ช ท ี ม ี ถิ น ก ํ า เน ิ ด ใน แถบ เอ เช ี ย ก ล า ง แล ้ ว ก ร ะ จ า ย พ ั น ธุ ์ ไป ย ั ง 
A Y 1 ๑ 7 ๕ Y YV 1 A Q7 -e ๕ 

ภู ม ิ ภา ค เข ต ร ้ อ น ใน แถบ ต ่ า ง ๆ ขอ ง โล ก ก ั ญ ช า เป ็ น ไม ้ ล ้ ม ล ุ ก ใบ ร ู ป ฝ่า ม ื อ ห ย ั ก ล ึ ก เป ็ น แฉ ก แห ล ม ๕ - ๓ แฉ ก 

ด อ ก แย ก เพ ศ ต ่ า ง ต ้ น อ อ ก ร ว ม เป ็ น ช่ อ ก ร ะ จ ุ ก ต า ม ซอ ก ใบ แล ะ ป ล า ย ก ิ ง ส ี เข ี ย ว อ ่ อ น ไม ่ ม ี ก ล ี บ ด อ ก ผล แบ บ ผล แห ้ ง 


เม ล ็ ด ล ่ อ น ม ี ก ล ี บ เล ี ย ง ต ิ ด ท น ป ล ู ก ได ้ ท ั ว ท ุ ก ภู ม ิ ภา ค ใบ แล ะ เร ื อ น ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท า ง เค ม ี เป ็ น ส า ร 


1 
zo o 1 


ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (ca ท nabin ๐ oids) ท ี ส ํ า ค ั ญ เ ช่ น ส า ร เด ล ท า - ๓ - เ ท ท ร ะ ไฮ โด ร แค น น า บ ิ น อ ล (4“- ท ี เอ ช ซ ี ่ ) 
[a’-tetrahydrocannabinol (a°-THO)] ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร ท ี ่ อ อ ก ฤทธิ์ กระ ต ุ ้ น แล ะ ก ด ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง อ า จ ท ํ า 
ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ป ร ะ ส า ท ห ล อ น แล ะ เส พ ต ิ ด ได ้ ป ร ิ ม า ณ ส า ร แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ใน ก ั ญ ช า ขี น ก ั บ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม 


(ภู ม ิ ป ร ะ เท ศ ภู ม ิ อ า ก า ศ ด ิ น น ํ า ป ร ิ ม า ณ แ ส ง แด ด ต ่ อ ว ั น ต ล อ ด จ น ส า ย พ ั น ธุ ์ ว ิ ธี ก า ร ป ล ู ก แล ะ ส ่ ว น ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ชา ) 
ส ่ ว น ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า ท ี พ บ ส า ร ๕ - ท ี เอ ช ซ ี ม า ก ท ิ ส ุ ด ค ื อ ช่ อ ด อ ก แล ะ ใบ ส า ร ส ํ า ค ั ญ อ ี ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ค ื อ 


1 
ce 


ส า ร แค น น า บ ิ ได อ อ ล (ซี บ ี ด ี ) [๐ ๑ ก ก ล ๒ 0๐! (680)] ซึ ง ส า ม า ร ถ อ อ ก ฤ ท ธ ิ ค ล า ย ก ั ง ว ล เป ็ น ต ้ น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ส า ร ท ั ง 


๒ ชน ิ ด น ี ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร แบ ่ ง ก ล ุ ่ ม ขอ ง ส า ย พ ั น ธุ ์ ก ั ญ ช า โด ย เม ื อ ว ั ด ป ร ิ ม า ณ ภ “- ท ี ่ เอ ช ซี แล ะ ซี บ ี ด ี ท ิ พ บ ใน พ ื ช 


3 


v 1 v 6 4 v cà 1 Y 1 1 cà 1 A v AY g 
ก ั ญ ช า อ า จ แบ ่ ง ส า ย พ ั น ธุ ์ พ ื ช ก ั ญ ช า อ อ ก เป ็ น ก ล ุ ่ ม ๆ ได ้ เช ่ น แบ ่ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม พ ื ช ก ั ญ ช า ท ิ ใช ้ เป ็ น ย า (dr น ร -ty อ ๑ ) 
แล ะ ก ล ุ ่ ม พ ื ช ก ั ญ ชา ท ี ใช ้ เป ็ น เส ้ น ใย (ก ิ ๒ er-t ษ อ ๑ ) ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แม ้ จ ะ ม ี ก า ร ศึ ก ษา ใน ห ล อ ด ท ด ล อ ง ท ี พ บ ฤทธิ์ 
ท า ง เภ ส ั ช ว ิ ท ย า ขอ ง ก ั ญ ช า แล ะ ส า ร ท ี ได ้ จ า ก ก ั ญ ช า ม า ก ม า ย แล ะ ห ล า ก ห ล า ย แต ่ จ า ก ผล ก า ร ศึ ก ษา ใน ค น 


ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น น ี ้ ย ื น ย ั น ได ้ เพ ี ย ง ว ่ า พ ื ช ก ั ญ ชา ใช ้ บ ํ า บ ั ด อ า ก า ร ป ว ด เร ื ้ อ ร ั ง ล ด อ า ก า ร ค ล ื ่ น ไส ้ อ า เจ ี ย น ใน ผู ้ ป ่ ว ย ม ะ เร ็ ง ท ี ่ อ ย ู ่ 
ใน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ร ั บ ย า เค ม ี บ ํ า บ ั ด เส ร ิ ม ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ป ล อ ก ป ร ะ ส า ท เส ื ่ อ ม แข ็ ง (พ น ไ tiple scler อ ๐ sis) แล ะ 
ค ว บ ค ุ ม อ า ก า ร ขอ ง ล ม ชั ก บ า ง ป ร ะ เภ ท (Dravet syndrome uàz Lennox-Gastaut syndrome) ได ้ เท ่ า น ั ้ น 
ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ก า ร ป ร ั บ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ เอ ื ้ อ ต ่ อ ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก ั ญ ช า 
โด ย อ น ุ ญา ต ให ้ ม ี ก า ร ป ล ู ก ก ั ญ ชา เป ็ น เส ้ น ใย (เร ี ย ก “ก ั ญ ชง ”) แล ะ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ั ้ ง ใน ร ู ป ส า ร ส ก ั ด 
ก ั ญ ช า ท ี ่ ใช ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา เป ็ น ต ั ว ย า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม 


ภา ค ร ั ฐ ย ั ง ค ง ม ี ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ใช ้ ใน ท า ง ท ี ผิ ด 


บ ท น ํ า 


ก ั ญ ช า เป ็ น ซื้อ พ ื ช ท ี ม ี ชื อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า Cannabis sativa ป L. ใน ว ง ศ์ (an ก abaceae (๑ ) เป ็ น พ ื ช 


E s 


ท ี ม น ุ ษ ย ์ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น ไม ่ ว ่ า จ ะ ใช ้ ล ํ า ต ้ น เป ็ น เส ้ น ใย ใช ้ ใบ แล ะ เร ื อ น ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย 


q 


ก ิ น เป ็ น อ า ห า ร แล ะ ย า ห ร ื อ ใช ้ ส ู บ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห ย ่ อ น ใจ พ ื ช ก ั ญ ช า ม ี ช็ อ ส า ม ั ญ ห ล า ย ชื ่ อ iu cannabis, hemp, 
Indian hemp, eanja, marihuana, marijuana เป ็ น พ ื ชล ้ ม ล ุ ก อ า ย ุ ป ี เด ี ย ว ด อ ก แย ก เพ ศ ต ่ า ง ต ้ น (di ๐ eci อ น s) 


แต ่ อ า จ พ บ พ ื ช ก ั ญ ช า ท ี เป ็ น แบ บ ด อ ก แย ก เพ ศร ่ ว ม ต ้ น (ก ๓ ๐ ๓ ๐ ๑ ๕ เอ น 9) ได ้ ม ี ถิ น ก ํ า เน ิ ด อ ย ู ่ ใน ท ว ี ป เอ เช ี ย 


v a ๐ v 


แล ้ ว แพ ร ไป ท ั ว โล ก ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี ใน ก ั ญ ชา ท ี ส ํ า ค ั ญ ม ี ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (ca ก ก abin ๐ ids) ท ี ส ํ า ค ั ญ 


v 


Uu AS mmsslelasuauuntuea [^"-tetrasydrocannabinol (4^-THC)], ueuunülaeea (cannabidiol, 
680), แค น น า บ ิ น อ ล (๕ ล ก ก ล ๒ เก ๐ | 68 ผ ), แค น น า บ ิ เจ อ ร อ ล (6 ๕ ล ก ก ล ๒ เช ล เ ๒ ๐ |, 686) ส า ร ก ล ุ ่ ม เท อ ร ์ พ ี น อ ย ด ์ 


เป ็ น ต ้ น ส า ร 4?- โ ๕ เป ็ น ส า ร ท ิ ่ อ อ ก ฤ ท ธ ิ ต ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง พ บ ม า ก ใน ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 


A 


พ ื ช ก ั ญ ชา เป ็ น พ ื ช ป ล ู ก ใน เข ต ร ้ อ น แล ะ เข ต อ บ อ ุ ่ น ท ั ว ท ุ ก ท ว ี ป ขอ ง โล ก โด ย ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ส า ย พ ั น ธุ ์ เพ ื ่ อ ให ้ เห ม า ะ ส ม 


ก ั บ ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ เป ็ น เส ้ น ใย ห ร ื อ ใช ้ เป ็ น ย า บ ํ า บ ั ด โร ค (๒ , ๓ ) 


พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ พ ื น บ ้ า น ขอ ง ก ั ญ ชา 


E 


พ ื ช ก ั ญ ช า ม ี ก ํ า เน ิ ด ใน แถบ เอ เช ี ย ก ล า ง แล ะ เอ เช ี ย ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง ใต ้ ม ี ห ล ั ก ฐา น ว ่ า ม ี ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 


จ า ก ก ั ญ ช า ต ั ง แต ่ ย ุ ค ห ิ น ให ม ่ (Ne ๐ เ เ thic Age) พ บ ห ล ั ก ฐา น ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ร ู ้ จ ั ก ป ล ู ก พ ื ช ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 


จ า ก เส ้ น ใย ท ี ่ เก า ะ ไต ้ ห ว ั น เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก ส ่ ว น ก า ร ใช ้ เป ็ น พ ื ช อ อ ก ฤทธิ์ ต ่ อ จ ิ ต ป ร ะ ส า ท น ั ้ น อ า จ จ ะ เก ิ ด จ า ก 
ค ว า ม บ ั ง เอ ิ ญ จ น พ ั ฒ น า ไป ส ู ่ ก า ร ใช ้ ใน พ ิ ธี ก ร ร ม แล ะ ค ว า ม เช ื ่ อ ต ่ า ง ๆ ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ใช ้ ใน พ ิ ธี ก ร ร ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ก า ร บ ํ า บ ั ด โร ค จ น พ ื ช ก ั ญ ชา ถู ก ใช ้ เป ็ น พ ื ช ป ล ู ก เพ ื ่ อ ใช ้ เส ้ น ใย เป ็ น ย า แล ะ ใช ้ ใน พ ิ ธี ก ร ร ม ค ว า ม เช ื ่ อ เร ื ่ อ ย ม า พ ิ ธี ก ร ร ม 
ขอ ง ล ั ท ธิ ฮิ น ด ู แล ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น ิ ก า ย ต ั น ต ร ะ ขอ ง อ ิ น เด ี ย แล ะ ท ิ เบ ต ม ี ก า ร ใช ้ เร ื อ น ช่ อ ด อ ก แล ะ ย า ง ขอ ง ก ั ญ ช า 
ใน ก า ร ช่ ว ย ให ้ เก ิ ด ส ม า ธิ แล ะ ส า ม า ร ถ ส ื ่ อ ส า ร ก ั บ ว ิ ญ ญ า ณ ไ ด ้ 


v 


ว ่ า ก ั น ว ่ า ใน ร า ว ๕ , ๐ ๐ ๐ ป ี ก ่ อ น ใน แผ ่ น ด ิ น จ ี น ม ี “เส ิ น ห น ง (5 ก ๕ ก ก ๐ 9) ผู ้ ท ิ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก ย ่ อ ง ให ้ เป ็ น 


เทพเจ้า แห ่ ง ชา ว น า ' ผู ้ ซึ ง จ ด บ ั น ท ึ ก ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ส ม ุ น ไพ ร ต ่ า ง ๆ แล ะ ได ้ บ ั น ท ึ ก ว ่ า ก ั ญ ชา ใช ้ บ ํ า บ ั ด 
“ค ว า ม เห น ื อ ย ล ้ า (ล tig น @), โร ค ไข ข้ อ อ ั ก เส บ (rheumatism) แล ะ ไข ้ ม า ล า เร ี ย ” ต ่ อ ม า ใน ศา ส ต ร ์ ก า ร แพ ท ย ์ 
แผ น จ ี น ม ี ก า ร ใช ้ น ํ า ม ั น แล ะ โป ร ต ี น จ า ก เม ล ็ ด ก ั ญ ช า ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด โร ค ผิ ว ห น ั ง อ ั ก เส บ โร ค ส ะ เก ็ ด เง ิ น แล ะ ล ด ก า ร 


อ ั ก เส บ ใน อ ี ย ิ ป ต ์ โบ ร า ณ ห ญิ ง ส า ว ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ก า ร ล ด อ า ก า ร ป ว ด แล ะ ป ร ั บ อ า ร ม ณ์ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ชา ว โร ม ั น ท ิ ใช ้ 


A v 


ร า ก ก ั ญ ชา ใน ก า ร ล ด อ า ก า ร ป ว ด น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ม ี ห ล ั ก ฐา น ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา ใน อ ี ก ห ล า ก ห ล า ย ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ เช ่ น ก ร ี ก 


๕ 3 


ฝรั่ง เศ ส แล ะ อ า ห ร ั บ (๑ ) 


ใน ย ุ ค ล ่ า อ า ณา น ิ ค ม เป ็ น ย ุ ค ท ี ่ ก ั ญ ช า เป ็ น ท ี ร ู ้ จ ั ก ไป ท ั ว ท ว ี ป ย ุ โร ป โด ย แพ ท ย ์ ชา ว โป ร ต ุ เก ส ได ้ บ ั น ท ึ ก 


v 


v 
a o 


ฤทธิ์ ขอ ง ก ั ญ ช า ใน อ ิ น เด ี ย ไว ้ ว ่ า ท ํ า ให ้ เค ล ิ ม ส ุ ข ท ํ า ให ้ ส ง บ ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ย ่ อ ย อ า ห า ร ท ํ า ให ้ ป ร ะ ส า ท ห ล อ น แล ะ 


q 


ก ร ะ ต ุ ้ น ก ํ า ห น ั ด (๓ ) ใน ก า ร แพ ท ย ์ อ า ย ุ ร เว ท ขอ ง อ ิ น เด ี ย ใช ้ ใบ ก ั ญ ช า แห ้ ง เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ย า ม ี ช็ อ เร ี ย ก ใน ห ล า ย ชื อ 
เช ่ น Vijaya, Bhanga, Kanja, Charas โด ย ม ี ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ ท ิ ม ี ส ่ ว น ผสม ขอ ง ก ั ญ ช า ค ื อ J ล tiphaladi Curna แล ะ 
Madadananda Modaka ใช ้ ส ํ า ห ร ั บ บ ํ า บ ั ด โร ค เก ี ย ว ก ั บ ท า ง เด ิ น อ า ห า ร ( ใ Ag ก nim ล ท า dy ล ), น อ น ไม ่ ห ล ั บ 


(Anidra), ท ้ อ ง ร ่ ว ง เฉ ี ย บ พ ล ั น (2 เบ 5 ล เอ ) เป ็ น ต ้ น (๕ ) 


ใน อ ิ น เด ี ย ม ี ก า ร น ํ า ก ั ญ ช า ม า เต ร ี ย ม เป ็ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ได ้ ห ล า ย แบ บ โด ย ม ี ชื ้ อ เร ี ย ก ต ่ า ง ก ั น ท ี ส ํ า ค ั ญ เ ช่ น 
ม า ร ิ ฮั ว น า (ท ล ท ทน ล ก ล , ท ล ท ์ น ล กล) เป ็ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ท ี ได ้ จ า ก ก า ร น ํ า เร ื อ น ช่ อ ด อ ก ต ั ว เม ี ย (ก ะ ห ล ิ ก ั ญ ช า ) 
= Y Y Y c5 

ม า ผ ึ ง ให ้ แห ้ ง แล ้ ว บ ด เป ็ น ผง ห ย า บ 

ก ั ญ ช า (๕ ล ก ล ) เป ็ น ผง ห ย า บ ขอ ง ด อ ก ผล ห ร ื อ ใบ แห ้ ง น ํ า ม า อ ั ด เป ็ น แท ่ ง ห ร ื อ แผ ่ น บ า ง 

แบ ง (๒ ก ล ท 6 ห ร ื อ ๒ ล ท ๑) เป ็ น ผง ห ย า บ ขอ ง ใบ ก ั ญ ช า อ า จ ม ี ช่ อ ด อ ก เพ ศ ผ ู ้ ห ร ื อ ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย ป น 
ม า เล ็ ก น ้ อ ย จ ั ด เป ็ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ท ี ม ี ค ุ ณ ภ า พ ต ํ า 

แฮ ชิ ส (ก ล 5 ก 15 ก ) ห ร ื อ ชา ร า ส (๐ ๕ ท ล ล 9) เป ็ น ย า ง ก ั ญ ช า ท ี เต ร ี ย ม ได ้ จ า ก ก า ร น ํ า ก ะ ห ล ิ ก ั ญ ช า ม า ใส ่ ไว ้ ใน 


v 


ถุ ง ผ้า ใช ้ ไม ้ ท ุ บ ให ้ ย า ง ไห ล อ อ ก ม า แล ้ ว จ ึ ง ขูด ย า ง อ อ ก จ า ก ถุ ง ผ้า ชน ิ ด น ี ่ จ ั ด เป ็ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ท ี ม ี ค ว า ม แร ง ส ู ง (๕ ) 


ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย พ ื ช ก ั ญ ช า (ก ั ญ ช า ) ม ี ส ่ ว น ท ี ใช ้ เป ็ น ต ั ว ย า ใน ต ํ า ร ั บ ย า เก ื อ บ ท ุ ก ส ่ ว น 


ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ร า ก ก ้ า น ใบ ใบ แล ะ เร ื อ น ย อ ด ช่ อ ด อ ก ต ั ว เม ี ย (ซึ ง ม ี ฤ ท ธ ิ แ ร ง ท ิ ส ุ ด ) ต ํ า ร า ส ร ร พ ค ุ ณ ย า ไท ย ร ะ บ ุ ว ่ า 


ก ั ญ ช า ม ี ร ส เม า เบ ื ่ อ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ส ่ ว น ท ี ่ ใช ้ เช ่ น ใบ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ แ ก ้ ห อ บ ห ื ด เจ ร ิ ญ อ า ห า ร ชู ก ํ า ล ั ง 
เป ็ น ต ้ น แต ่ ท ํ า ให ้ จ ิ ต ใจ ข ล า ด ก ล ั ว ต า ล า ย ป ร ะ ส า ท ห ล อ น , ด อ ก ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ แ ก ้ โร ค ป ร ะ ส า ท ท ํ า ให ้ น อ น ห ล ั บ 
เจ ร ิ ญ อ า ห า ร ก ั ด เส ม ห ะ ใน ค อ เป ็ น ต ้ น (๒ , ๓ ) จ า ก ก า ร ส ื บ ค ้ น ต ํ า ร า ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ขอ ง ส ถา บ ั น 
ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง เล ื อ ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข พ บ ต ํ า ร ั บ ย า 
ก ว ่ า ๒ ๐ ๐ ขน า น ซึ ่ ง ม ี ก ั ญ ช า เป ็ น ต ั ว ย า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เช ่ น ใน ค ั ม ภี ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ (ฉบับ ใบ ล า น ) 
พ บ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ่ เข ้ า ก ั ญ ชา ๕ ขน า น ได ้ แก ่ ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ ย า ท ิ พ ก า ศ ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ แล ะ ย า ม ห า ว ั ฒ น ะ (๑ ) 


1 
o o e 


ใน ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม พ บ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี เข ้ า ก ั ญ ช า ๑ ๓ ขน า น เช ่ น ย า น ํ า ม ั น 


1 
E 


ส น ั น ไต ร ภพ ย า แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย ย า แก ้ ล ม ขึ น เบ ื ่ อ ง ส ู ง (๓ ) แล ะ เม ื อ เร ็ ว ๆ น ี ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ไ ด ้ อ อ ก 


ป ร ะ ก า ศ เร ื อ ง ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ท ิ ม ี ก ั ญ ช า ป ร ุ ง ผสม อ ย ู ่ ท ิ ให ้ เส พ เพ ื ่ อ ร ั ก ษา โร ค ห ร ื อ 


v 3 


a 


ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ โด ย ได ้ ก ํ า ห น ด ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ิ เช ื อ ว ่ า น ่ า จ ะ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ผล ป ล อ ด ภั ย ว ิ ธี ก า ร ผล ิ ต ไม ่ ย ุ ่ ง ย า ก 
ซั บ ซ้ อ น ต ั ว ย า ห า ไม ่ ย า ก แล ะ ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ ต ํ า ร ั บ ท ิ แก ้ ใช ้ แก ้ ป ั ญ ห า ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ได ้ ร ว ม ท ั ง ส ิ น ๑ ๐ ต ํ า ร ั บ 


(๑ ๐ ) 


ต า ร า ง ท ี ๑ . ต ํ า ร ั บ ย า แผ น ไท ย ท ี มี ก ั ญ ชา เป ็ น ต ั ว ย า ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ เส พ เพ ื ่ อ บ ํ า บ ั ด โร ค ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ได ้ 


q v 


(ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข , ๒ ๕ ๒ ๒ ) (๑ ๐ ) 


ซื ้ อ ต ํ า ร ั บ ย า ท ี ม า ขอ ง ต ํ า ร ั บ ย า 
๑ 



























































ย า อ ั ค ค ิ น ี ว ค ณะ ค ั ม ภิ ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 
๒ . ย า ศุ ข ไ ส ย า ศ น ์ ค ั ม ภิ ร ์ ธา ต ุ พ ร ะ น า ร า ย น ์ 
๓ . ย า แก ้ ล ม เน า ว น า ร ี ว า โย ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
๕ . ย า น ้ า ม ั น ส น ั ่ น ไต ร ภพ ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
๕ . ย า แก ้ ล ม ขึ ้ น เบ ื ้ อ ง ส ู ง ต ํ า ร า ย า ศิ ล า จ า ร ึ ก ใน ว ั ด พ ร ะ เช ต ุ พ น ว ิ ม ล ม ั ง ค ล า ร า ม 
๒ . ย า ไฟ อ า ว ุ ธ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
e. ย า แก ้ น อ น ไม ่ ห ล ั บ / ย า แก ้ ไข ้ ผอม เห ล ื อ ง แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๑ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
๕ . ย า แก ้ ส ั ณ ฑ ฆา ต ก ล ่ อ น แห ้ ง แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
๑ . ย า อ ั ม ฤต โอ ส ถ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ส ง เค ร า ะ ห ์ เล ่ ม ๒ พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ู ป ร ะ ส า ท เว ช 
๑ ๐ . ย า อ ไ ภ ย ส า ล ี เว ช ศึ ก ษา พ ร ะ ย า พ ิ ศ ณ ุ ป ร ะ ส า ท เว ช 
๑ ๑ . ย า แก ้ ล ม แก ้ เส ้ น เว ช ศ า ต ร ์ ว ั ณ์ ณ ณ า 
๑ ๒ . ย า แก ้ โร ค จ ิ ต อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 
๑ ๓ . ย า ไพ ส า ล ี อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 
๑ ๕ . ย า ท า ร ิ ด ส ี ด ว ง ท ว า ร ห น ั ก แล ะ โร ค ผิ ว ห น ั ง อ า ย ุ ร เว ท ศึ ก ษา (ขุ น น ิ ท เท ส ส ุ ข ก ิ จ ) เล ่ ม ๒ 
๑ ๕ . ย า ท ํ า ล า ย พ ร ะ ส ุ เม ร ุ ค ั ม ภี ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ ์ 
๑ ๒ . ย า ท ั พ ย า ธิ ค ุ ณ ค ั ม ภี ร ์ แพ ท ย ์ ไท ย แผ น โบ ร า ณ เล ่ ม ๒ ขุ น โส ภิ ต บ ร ร ณ ล ั ก ษ ณ์ 

พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ ขอ ง ก ั ญ ช า 


๕ 


กั ญ ชา เป ็ น ไม ้ ล ้ ม ล ุ ก ป ี เด ี ย ว ล ํ า ต ้ น ต ั ้ ง ต ร ง ส ู ง ๑ - ๕ เม ต ร ม ี ขน ส ี เข ี ย ว อ ม เท า แล ะ ไม ่ ค ่ อ ย แต ก ก ิ ่ ง ใบ เด ี ่ ย ว 
เร ี ย ง ส ล ั บ ร ู ป ฝ่า ม ื อ ขอ บ ใบ เว ้ า ล ึ ก จ น ถึ ง จ ุ ด โค น ใบ เป ็ น ๕ - ๓ แฉ ก แต ่ ล ะ แฉ ก ร ู ป ย า ว ร ี ก ว ้ า ง ๐ . ๓ - ๑ . ๕ เซ น ต ิ เม ต ร 
ย า ว ๒ - ๑ ๐ เซ น ต ิ เม ต ร โค น แล ะ ป ล า ย ส อ บ ขอ บ จ ั ก ฟั น เล ื ่ อ ย แผ ่ น ใบ ด ้ า น บ น ส ี เข ี ย ว เข ้ ม ก ว ่ า ด ้ า น ล ่ า ง 
ด อ ก ขน า ด เล ็ ก แย ก เพ ศ ต ่ า ง ต ้ น (แต ่ อ า จ พ บ ต ้ น ท ี ่ ม ี ด อ ก แย ก เพ ศร ่ ว ม ต ้ น ได ้ บ ้ า ง ) ด อ ก เพ ศ ผ ู ้ อ อ ก เป ็ น ช่ อ 
ต า ม ซอ ก ใบ แล ะ ป ล า ย ก ิ ่ ง ม ี ก ล ี บ ชั ้ น เด ี ย ว ๕ ก ล ี บ ก ล ี บ ไม ่ ต ิ ด ก ั น เก ส ร เพ ศ ผ ู ้ ม ี ๕ อ ั น ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย เม ี ย อ อ ก เด ี ่ ย ว 


ต า ม ซอ ก ใบ แล ะ ป ล า ย ย อ ด แต ่ ล ะ ด อ ก ม ี ใบ ป ร ะ ด ั บ ส ี เข ี ย ว เข ้ ม ค ล ้ า ย ก า บ แล ะ ม ี ขน เป ็ น ต ่ อ ม ห ุ ้ ม อ ย ู ่ ไม ่ ม ี ก ล ี บ ด อ ก 


v 


ม ี ร ั ง ไข ่ ๑ อ ั น ภา ย ใน ช่ อ ง เด ี ย ว ผล เป ็ น แบ บ ผล แห ้ ง เม ล ็ ด ล ่ อ น ขน า ด เล ็ ก เก ล ี ย ง ส ี น ํ า ต า ล ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย ขอ ง 


ภั ญ ช า เร ี ย ก “ก ะ ห ล ิ ก ั ญ ช า ” (แต ่ บ า ง ท ้ อ ง ท ี อ า จ เร ี ย ก “ก ะ เต ็ น 7) (๕ , ๑ ๑ , ๑ ๒ ) 


e ๕ ฆ จ ่ Q v 2/2 a ๑ 7 A ๕ 97 ce o Y v 
ญ ช า เป ็ น พ ื ช ท ี ป ร ั บ ต ั ว ได ้ ด ี ใน ท ุ ก ส ภา พ อ า ก า ศ ด ิ น แม ล ง ศั ต ร ู พ ื ช เป ็ น ต ้ น จ ึ ง ท ํ า ให ้ ก ั ญ ชา 


v 


ส ่ ว น ให 


v 


v v 


ั น ธุ ์ เด ี ย ว ก ั น ห า ก น ํ า ไป ป ล ู ก ใน อ ี ก ส ถา น ท ี ห น ึ ่ ง ท ี ส ภา พ อ า ก า ศ ด ิ น ต ล อ ด จ น ก า ร ด ู แล ท ี ต ่ า ง ก ั น จ ะ ท ํ า ให ้ ก ั ญ ช า 


v 


D 


พ ั น ธุ ์ น ั น ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว เข ้ า ก ั บ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ให ม ่ ส ่ ง ผล ต ่ อ ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ ขอ ง พ ื ช อ า จ ท ํ า ให ้ 


1 v 


ค ว า ม ส ู ง แต ก ต ่ า ง ก ั น ก า ร เร ี ย ง ต ั ว ขอ ง ใบ ต ่ า ง ก ั น ต ล อ ด จ น ก า ร ส ร ้ า ง ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี อ า จ จ ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น 


v 
๑ 7 v Y 


น อ ก จ า ก น ี พ ื ช ก ั ญ ชา ย ั ง ส า ม า ร ถ ผ ส ม ข้ า ม ส า ย พ ั น ธุ ์ เน ื อ ง จ า ก โด ย ท ั ว ไป พ ื ช ก ั ญ ช า ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ด อ ก ท ี แย ก เพ ศ 


o 


ต ่ า ง ต ้ น ห า ก เก ส ร เพ ศ ผ ู ้ ขอ ง ก ั ญ ชา ส า ย พ ั น ธุ ์ ห น ึ ่ ง ผสม พ ั น ธุ ์ ก ั บ เก ส ร เพ ศ เม ี ย ขอ ง ก ั ญ ช า อ ี ก ส า ย พ ั น ธุ ์ ห น ึ ่ ง ก ็ จ ะ เก ิ ด 


3 v 


ก า ร ผสม ข้ า ม ส า ย พ ั น ธุ ์ ขืน อ า จ ท ํ า ให ้ ส า ย พ ั น ธุ ์ ให ม ่ ท ี ได ้ อ า จ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป พ บ ว ่ า เก ส ร เพ ศ ผ ู ้ 


ขอ ง ก ั ญ ช า ส า ม า ร ถ ป ล ิ ว ไป ได ้ ไก ล ถึ ง ร า ว ๑ ๐ ๐ ก ิ โล เม ต ร จ ึ ง ท ํ า ให ้ ก ั ญ ช า ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ิ อ า จ แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป ต า ม 


6 Q ๐ 


แต ่ ล ะ ส า ย พ ั น ธ์ จ ึ ง น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย โด ย อ า จ ให ้ เส ้ น ใย ท ิ เห น ี ย ว แล ะ ท น ท า น ใช ้ เป ็ น ย า 


3 


ใช ้ ส ู บ เพ ื ่ อ ส ั น ท น า ก า ร เป ็ น ต ้ น lom) 





ภา พ ท ี ๑ . ช่ อ ด อ ก ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า (ก .) ช่ อ ด อ ก เพ ศ ผ ู ้ , แล ะ ( ข .) ช่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย 


(ภา พ ถ่ า ย โด ย ช ย ั น ต ์ พ ิ เช ี ย ร ส ุ น ท ร ) 


เน ื ่ อ ง จ า ก ม น ุ ษ ย ์ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ก ั ญ ชา ม า แต ่ โบ ร า ณ พ ื ช ก ั ญ ชา จ ึ ง พ ั ฒ น า เป ็ น พ ื ช ป ล ู ก ท ั ้ ง ใน เข ต ร ้ อ น 
แล ะ เข ต อ บ อ ุ ่ น ท ั ่ ว ไป ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๒ ๕ ๒ ล ิ น เน ี ย ส (เก ก ล ๑ น 5) น ั ก พ ฤ ก ษ ศา ส ต ร ์ ชา ว ส ว ี เด น เป ็ น ค น แร ก ท ี ่ ต ั ้ ง 
ชื ่ อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ขอ ง ก ั ญ ช า เป ็ น Ca ๓ ท ๑ abis s ๑ tiv ๑ ป . แล ะ จ ั ด ให ้ อ ย ู ่ ใน ว ง ศ์ ๐ อ ก ก ล ๒ ล ๕๐๑๑ ๑ ต ี พ ิ ม พ ์ ใน ห น ั ง ส ื อ ชื ่ อ 
Species Plantarum ต ่ อ ม า ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๕ ล า ม า ร ์ ค ([ ล ท ล ๕ ๒) น ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ว ิ ท ย า ชา ว ฝรั่ง เศ ส ได ้ เส น อ 
ชน ิ ด ขอ ง ก ั ญ ช า เป ็ น ๒ ชน ิ ด ค ื อ 5 ๑ ย ๑ เป ็ น ก ั ญ ช า ชน ิ ด ท ี ่ ป ล ู ก ใน ป ร ะ เท ศ ท า ง ซี ก โล ก ต ะ ว ั น ต ก แล ะ 
C. indica Lam. เป ็ น พ ื ช ก ั ญ ช า ป ่ า ท ี ่ พ บ ใน ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ อ ิ น เด ี ย แล ะ ป ร ะ เท ศ เ พ ื ่ อ น บ ้ า น ต ่ อ ม า ภา ย ห ล ั ง ม ี ก า ร เส น อ 
ชน ิ ด C. ruderalis Janisch. อ ี ก ด ้ ว ย อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ป ั จ จ ุ บ ั น น ั ก พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ ย อ ม ร ั บ ว ่ า พ ื ช ก ั ญ ชา 


ม ี ซื อ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ท ี ถู ก ต ้ อ ง เพ ี ย ง ช็ อ เด ี ย ว ค ื อ an ๓ ๑bis s ๑ tiv ๑ L. แล ะ ชื ่ อ อ ิ น เป ็ น ชื อ พ ้ อ ง (๑ , ๑ ๕ ) 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ม ี ผู ้ เส น อ ให ้ แบ ่ ง พ ื ช ก ั ญ ช า (Cannabis sativa L.) เป ็ น ๒ ก ล ุ ่ ม ย ่ อ ย ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง 


พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ แล ะ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ท ี พ บ ค ื อ ก ล ุ ่ ม 5 ย์ ๒๑ - ญ ๒ ๑ แล ะ ก ล ุ ่ ม indica-type (๑ ๓ ) 


1 
ce 


ซึ ่ ง ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ต า ม ต า ร า ง ท ี ่ ๒ . 
ต า ร า ง ท ี ่ ๒ . ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ขอ ง ก ล ุ ่ ม sativa-type uz indica-type 
(Chandra S แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ ) (๑ ๓ ) 
sativa-type indica-type 
ท ั ่ ว ไป (เอ เช ี ย ใต ้ ) จ ํ า เพ า ะ (อ ั ฟ ก า น ิ ส ถา น , ป า ก ี ส ถา น , แถบ 
ต ะ ว ั น ต ก เฉ ี ย ง เห น ื อ ขอ ง อ ิ น เด ี ย ) 
ค ่ อ น ข้ า ง น า น ( ไ ate-maturing) ค ่ อ น ข้ า ง เร ็ ว (early-maturing) 


บ ่ อ ย ค ร ั ้ ง ใน ภู ม ิ ภา ค ก ิ ง เข ต ร ้ อ น ก า ร ป ร ั บ ต ั ว ใน ภู ม ิ ภา ค ท ี ห น า ว แล ะ แห ้ ง แล ้ ง 


1 Y 


ค ่ อ น ข้ า ง ส ู ง (๒ - ๕ เม ต ร ) ค ่ อ น ข้ า ง เต ี ย (๑ - ๒ เม ต ร ) 


a 


ก ิ ง ก ้ า น แผ ่ ก ร ะ จ า ย (ป ล ้ อ ง ย า ว ) ไม ่ เป ็ น พ ุ ่ ม (ป ล ้ อ ง ส ั น ) ค ล ้ า ย ร ู ป ก ร ว ย แน ่ น ต า ถี 


ห น า แน ่ น ต า ห ่ า ง 






F4 1 Y 
ค ว า ม ก ว ้ า ง ขอ ง ใบ ย ่ อ ย ใบ แค บ ใบ ก ว ้ า ง 


ส ี เข ี ย ว อ ่ อ น ส ี เข ี ย ว เข ้ ม 

late-maturing early-maturing 

m - ก ล ิ ่ น ห อ ม (ร ฒ ๑ ๑! ก ล ิ ่ น ไม ่ ห อ ม (ร อ น & acrid) 
พ บ 680 น ้ อ ย ห ร ื อ ไม ่ พ บ พ บ 680 ม า ก 


ผล ต ่ อ จ ิ ต ป ร ะ ส า ท ท ํ า ให ้ เค ล ิ ้ ม ส ุ ข ท ํ า ให ้ ส ง บ 
ผ่ อ น ค ล า ย ร ่ า ง ก า ย ท ํ า ให ้ เก ี ย จ ค ร ้ า น 

ต ่ อ ม า น ั ก พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร ์ พ ย า ย า ม จ ํ า แน ก พ ื ช ก ั ญ ช า ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง พ ั น ธุ ก ร ร ม ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ 
ป ร ิ ม า ณ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ท ั ้ ง 116 แล ะ 680 ซึ ่ ง ใน ท ศว ร ร ษ ท ี ่ ผ่ า น ม า น ั ้ น อ า จ ม ี ก า ร แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง 
ก ั ญ ช า ได ้ เป ็ น ๒ ก ล ุ ่ ม ค ื อ 

๑ . พ ื ช ก ั ญ ชา ท ี ่ ให ้ เส ้ น ใย (ก ๕ ก า ๒) ท ี ่ ป ล ู ก ใน เอ เช ี ย ต ะ ว ั น ต ก แล ะ ย ุ โร ป พ บ 11 ฯ 6 ป ร ิ ม า ณ น ้ อ ย แต ่ พ บ ส า ร 
CBD ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 

๒ . ก ั ญ ชา ท ี ให ้ เส ้ น ใย (๒ ๑ ท ๒ ) ท ี ่ ป ล ู ก ใน เอ เช ี ย ต ะ ว ั น อ อ ก โด ย เฉ พ า ะ จ ี น ม ี โป ๕ ปริมาณ น ้ อ ย 
ถึ ง ป า น ก ล า ง แต ่ ม ี 680 ป ร ิ ม า ณ ส ู ง 

๓ . ก ั ญ ช า (ก ล ก ์ ] น ล ก ล ) ท ี ่ ป ล ู ก ท ั ่ ว ไป แถบ เอ เช ี ย ใต ้ แล ะ เอ เช ี ย ก ล า ง ม ี 11 ฯ 6 ป ร ิ ม า ณ ส ู ง ม า ก (ชื ่ อ ก า ร ค ้ า 
ขอ ง ก ั ญ ช า ชน ิ ด น ี ้ ค ื อ 'sativa-type") 

๕ . ก ั ญ ชา (ท อ ท ์ น อ ทอ) ท ี ่ ป ล ู ก แถบ เอ เช ี ย ใต ้ โด ย เฉ พ า ะ ใน อ ั ฟ ก า น ิ ส ถา น แล ะ ป ร ะ เท ศ ใ ก ล ้ เค ี ย ง ม ี THC 
แล ะ 680 ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง พ อ ก ั น (ชื ่ อ ก า ร ค ้ า ขอ ง ก ั ญ ชา ชน ิ ด น ี ้ ค ื อ “ท ica-type’) 

๕ . ก ั ญ ชา ท ี ่ ให ้ เส ้ น ใย (ก ๑ ท ๒ ) ซึ ่ ง เก ิ ด จ า ก า ร ผสม ข้ า ม ส า ย พ ั น ธุ ์ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ๑ . แล ะ ๒ 
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๒ . ก ั ญ ช า ชน ิ ด ใช ้ เป ็ น ส า ร อ อ ก ฤทธิ์ ต ่ อ จ ิ ต ป ร ะ ส า ท (ก า ล ญิ น ล ก ล อ) ซึ ่ ง เก ิ ด จ า ก า ร ผสม ข้ า ม ส า ย พ ั น ธุ ์ 


3 


ขอ ง ก ล ุ ่ ม ท ี ๓ แล ะ ๕ (๑ ๑ ) 


ต า ร า ง ท ี ่ ๓ . ก ร อ บ ค ว า ม ค ิ ด เก ี ย ว ก ั บ ก า ร จ ั ด ก ล ุ ่ ม ขอ ง ก ั ญ ชา (ไม ่ ร ว ม ก ล ุ ่ ม ท ี ผสม ข้ า ม ส า ย พ ั น ธุ ์ ) 


(Chandra S แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ ) (๑ ๓ ) 


ร ะ บ บ ก า ร จ ั ด ก ล ุ ่ ม ศั พ ท ์ 
ท า ง ก า ร ค ้ า 


Small & Hillig 


McPartland & Guy Clark & Merlin 





Cronquist (ocos) (๒ ๕ ๕ ๓ 0, ๒ ๕ ๕ ๕ 0) (๒ ๕ ๕ ๓ ) (๒ ๕ ๕ ๒ ๐ ) 


C. sativa C. sativa C. sativa C. sativa - 8 ส ู ง 


ว 


subsp. sativa ‘hemp biotype? subsp. sativa subsp. sativa 


var. sativa (narrow leaf hemp) 


C. indica C. indica C. indica - ต ํ า ถึ ง ป า น ส ู ง 


C. sativa 


subsp. indica 


var. indica 


C. indica 
'narrow-leaflet 
drug biotype’ 
C. indica 
‘wide-leaflet 


drug biotype’ 


C. indica 


subsp. indica 


C. indica 


subsp. afghanica 


C. indica 

subsp. indica 
(narrow leaf drug) 
C. indica 

subsp. afghanica 
(broad leaf drug) 


'sativa- 


type’ 


‘indica- 


type’ 


ป า น ก ล า ง 


75h 


ง ส ู ง 
y 


2 ขบ 
‘hemp biotype? subsp. chinensis subsp. chinensis ก ล า ง 
(broad leaf hemp) 


ห ร ื อ ไม ่ พ บ 


ป า น ก ล า ง 


= 
ถ ง ส ู ง 
บ 


v 


น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ม ี ก า ร แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า ต า ม ป ร ิ ม า ณ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ท ิ พ บ โด ย ใน ป ี 
96A9THC--96CBN 


%CBD 
ก ั ญ ช า ต า ม ค ่ า ท ิ ได ้ ห า ก ค ่ า ท ิ ได ้ ม า ก ก ว ่ า ๑ . ๐ จ ะ จ ั ด เป ็ น ‘drug-types’ แต ่ ถ้า ค ่ า ท ี ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า ๑ . ๐ จ ะ จ ั ด เป ็ น 


พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๕ ฟั ต เท อ ร ์ ม ั น ("น น อ ก ท ล ท ) แล ะ ค ณะ ได ้ เส น อ ส ู ต ร ส ํ า ห ร ั บ แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท พ ื ช 
‘fiber-types’ (๑ ๕) 

ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ๐ ไฟ ร ์ เน ี ย (F อ น ทท ie ก ) แล ะ ค ณะ ได ้ จ ํ า แน ก ป ร ะ เภ ท ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง เค ม ี 
(chemotype) เป ็ น ๓ ก ล ุ ่ ม Aa NAN 'fiber' i THC < ร ้ อ ย ล ะ ๐ . ๓ , 680 > ร ้ อ ย ล ะ ๐ . ๕ แล ะ อ ั ต ร า ส ่ ว น 
THC/CBD < o. ๑ ก ล ุ ่ ม “Intermediate’ i ี THC > ร ้ อ ย ล ะ ๐ . ๕ , CBD > ร ้ อ ย ล ะ ๐ . ๕ แล ะ อ ั ต ร า ส ่ ว น 
THC/CBD > o. ๕ แล ะ ก ล ุ ่ ม “อ นร” ซึ ่ ง ม ี ป ร ิ ม า ณ โป > ร ้ อ ย ล ะ ๐ . ๒ แล ะ ไม ่ ม ี 80 อ ั ต ร า ส ่ ว น THC/CB อ 
จ ึ ง ร ะ บ ุ ไม ่ ได ้ (๑ ๐ ) แล ะ ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๒ ก า ล า ล (Galal) แล ะ ค ณะ ได ้ พ ย า ย า ม แบ ่ ง พ ื ช ก ั ญ ช า เป ็ น ฟี โน ไท ป ์ 
(phenotype) โด ย ใช ้ ป ร ิ ม า ณ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ๓ ชน ิ ด ได ้ แก ่ THC, CBD แล ะ CBG ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง ได ้ 
เป ็ น ๕ ฟี โน ไท ป ์ ña ‘Drug’, ‘Intermediate’, ‘fiber’, ‘CBG’ แล a ะ ‘Non-cannabinoid’ โด ย ม ี 


ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ต า ม ต า ร า ง ท ี ่ ๕ . (๑ ๓ ) 


ต า ร า ง ท ี ่ ๕ . แส ด ง อ hen ๐ type ขอ ง ก ั ญ ช า ต า ม ก า ร ศึ ก ษา ขอ ง ก า ล า ล แล ะ ค ณะ 


(Galal AM แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๕ ๒ ) (๑ ๓ ) 


Mulnú (phenotype) THC CBD CBD:THC CBG:CBD 






1 Drug 0.5-15 % 0.01-0.16% « 0.02 - 0.5 
2 Intermediate 0.5-5 96 0.9-7.3 96 0.6-4 - 0.1 
3 Fiber 0.05-0.70 96 1.0-13.6 96 25 ~ 0.05 
4 CBG < 0.05 % «105190 - > 0.5 
5 Non-cannabinoid 0 0 = : 


v 1 
v A 


ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ก ล ่ า ว ม า น ั น เป ็ น ค ว า ม พ ย า ย า ม ใน แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เข ้ า ใจ พ ื ช ช น ิ ด น ี 


ท ั ้ ง จ า ก ล ั ก ษ ณ ะ ภา ย น อ ก จ น ถึ ง ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี ซึ ง อ า จ ใช ้ เป ็ น แน ว ท า ง ใน ก า ร ก ํ า ห น ด ก า ร ป ล ู ก ต า ม 


ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ใน ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 


ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง เส ้ น ใย แล ะ เม ล ็ ด พ ื ช ก ั ญ ช า 


2 ! 
v £c จ ุ v 1 


ม น ุ ษ ย ์ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก เส ้ น ใย ก ั ญ ช า ม า แต ่ โบ ร า ณ เส ้ น ใย จ า ก ต ้ น ก ั ญ ช า น ิ ม ี ชื ่ อ ส า ม ั ญ ว ่ า “เฮ ม ป ์ 
(hemp ห ร ื อ | ท dian hemp)’ ค น ไท ย บ า ง ถิ ่ น เร ี ย ก ป อ ก ั ญ ช า ม า ก ่ อ น ป อ ก ั ญ ช า ม ี ส ม บ ั ต ิ น ุ ่ ม เห น ี ย ว แล ะ 
ท น ท า น เป ็ น ม ิ ต ร ต ่ อ ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ม า ใช ้ ให ม ่ ได ้ จ ึ ง ม ี ก า ร น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ิ ่ ง ท อ 
เช ่ น เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม เส ื ้ อ เก ร า ะ ก ั น ก ร ะ ส ุ น ห ร ื อ ใช ้ ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ื ่ น ๆ เช ่ น ท ํ า ฉนวน ก ั น ค ว า ม ร ้ อ น โค ร ง ส ร ้ า ง 
บ า ง ส ่ ว น ขอ ง ร ถ ย น ต ์ ท ํ า เย ื ่ อ ก ร ะ ด า ษ ป ั จ จ ุ บ ั น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ป อ ก ั ญ ชา เจ ร ิ ญ ร ุ ด ห น ้ า ไป ม า ก ม ี ม า ก ก ว ่ า ๓ ๐ 
ป ร ะ เท ศ ท ั ่ ว โล ก เช ่ น อ อ ส เต ร เล ี ย แค น า ด า จ ี น ฝรั่ง เศ ส เย อ ร ม น ี ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ป อ ก ั ญ ช า ได ้ ห ล า ก ห ล า ย ใน 
ท ุ ก ส ่ ว น ขอ ง เฮ ม ป ์ ท ั ้ ง ท ี ่ ใช ้ ท ํ า ป ุ ๋ ย อ า ห า ร ส ั ต ว ์ เป ็ น ต ้ น 

เม ล ็ ด ก ั ญ ช า ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง โภ ชน า ก า ร ส ู ง ใช ้ เป ็ น อ า ห า ร ห ร ื อ ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ เส ร ิ ม อ า ห า ร เช ่ น น ม เม ล ็ ด ก ั ญ ช า 


v ๕ s ๑ 7 ๕ ๑ 7 ๑ 7 ขบ cà 1 a v 6 
น ํ า ม ั น เม ล ็ ด ก ั ญ ช า (he ๑ ๓p see ส ๐ |) ส า ร ส ก ั ด จ า ก เม ล ็ ด ก ั ญ ช า ย ั ง ใช ้ เป ็ น ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ใน ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ค ว า ม ง า ม 


แล ะ ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ด ู แล ส ุ ข ภ า พ น อ ก จ า ก น ี ย ั ง อ า จ น ํ า ไป ใช ้ ท ํ า พ ล า ส ต ิ ก ชี ว ภา พ เป ็ น ต ้ น 


ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ท า ง ก ฎ ห ม า ย เร ี ย ก “ป อ ก ั ญ ชา ” ว ่ า “ก ั ญ ช ง ' ชา ว เข า เผ่า ม ั ง ล ี ซอ แล ะ อ ี ก ้ อ ป ล ู ก 


e 


v 6 v 


ญ ช ง ห ล า ย พ ั น ธุ ์ เช ่ น พ ั น ธุ ์ แม ่ ส ะ ง ะ พ ั น ธุ ์ ป า ง ต อ ง พ ั น ธุ ์ ป า ง อ ุ ้ ง พ ั น ธุ ์ ม ณี พ ฤกษ์ ม ี ป ล ู ก ม า ก ใน เข ต จ ั ง ห ว ั ด 
ท า ง ภา ค เห น ื อ เช ่ น ต า ก เช ี ย ง ร า ย น ่ า น เช ี ย ง ให ม ่ 

ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ชา ว เข า เผ่า ม ั ง ย ั ง ค ง ม ี ก า ร ใช ้ ผ้า ท ี ถัก ท อ จ า ก ก ั ญ ชง ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม ต ั ้ ง แต ่ เก ิ ด จ น ถึ ง 
ว า ร ะ ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ใน อ ด ี ต เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม ท ิ ใช ้ ส ว ม ใส ่ ให ้ ผู ้ ต า ย ขอ ง ชน ชา ต ิ ม ั ง จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า จ า ก ก ั ญ ช ง เท ่ า น ั น ท ํ า ให ้ 


ก ั ญ ช ง ก ล า ย เป ็ น พ ื ช ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต แล ะ ใน จ า ร ี ต ป ร ะ เพ ณี ด ั ง เด ิ ม ขอ ง ชา ว เข า บ า ง เผ่า ม ั ง แต ่ อ ด ี ต (๑ ๕ ) 


Xylem (wood) 
fiber 


Dum LENS 


vanae 
aA. eoim co 
e | i 


Phloem (bast) 
fiber 





v 


ภา พ ท ี ่ ๒ . ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ก ั ญ ชา ท ิ ให ้ เส ้ น ใย (ก .) ต ้ น แส ด ง ล ั ก ษ ณ ะ ว ิ ส ั ย , ( ข .) เส ้ น ใย ท ี ล อ ก จ า ก ล ํ า ต ้ น , 
(ค .) แล ะ (ง .) ภา พ ต ั ด ขวา ง ล ํ า ต ้ น ก ั ญ ชา 


(Chandra 5S แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ ) (๑ ๓ ) 


e dag a v 
ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ เป ็ น ย า ใน พ ื ช ก ั ญ ช า 


ว ั ญ ช า เป ็ น พ ื ช ท ี ่ ม ี ก า ร ศึ ก ษา เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี ม า ย า ว น า น ป ั จ จ ุ บ ั น พ บ ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี 
ถึ ง ๕ ๒ ๕ ชน ิ ด ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (c ล ท ท อ ๒ i ท ๐ ids) ซึ ่ ง พ บ ๑ ๒ ๐ ชน ิ ด ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เช ่ น เด ล ต า - 
๑ - เ ท ท ร ะ ไฮ โด ร แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (4?-tetrahydrocannabinol ห ร ื อ ล”- โ ป), แค น น า บ ษิ ได อ อ ล (cannabidiol 
ห ร ื อ (80], แค น น า บ ิ น อ ล (ca ท nabin ๐ ol ห ร ื อ C8 ม ), แค น น า บ ิ โค ร ม ี น (cannabichromene w$8 CBO), 


แค น น า บ ิ เจ อ ร อ ล (๕ ล ก ก ล ๒ 0 เธ ๑ ๒ ๐ |! ห ร ื อ CBG) loa) 


๑ ๐ 


ส า ร ล - โ ผ เป ็ น ส า ร ท ี ่ พ บ ใน ป ร ิ ม า ณ ส ู ง ส ุ ด ใน ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ โด ย อ า จ พ บ ได ้ ถึ ง ร ้ อ ย ล ะ ๑ ๓ . ๓ , 
ร อ ง ล ง ม า ได ้ แก ่ ส า ร 686 ซึ ่ ง พ บ ได ้ ร า ว ร ้ อ ย ล ะ ๑ ๒ . ๓ , ส า ร C8 ม พ บ ร า ว ร ้ อ ย ล ะ ๕ . ๒ , ส า ร CBD was CBC WU 
ใน ป ร ิ ม า ณ ใ ก ล ้ เค ี ย ง ก ั น ร า ว ร ้ อ ย ล ะ ๓ . ๓ เป ็ น ต ้ น (๑ ๓ ) 

ส า ร 2116 พ บ ได ้ ใน ท ุ ก ส ่ ว น ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า โด ย จ ะ พ บ ม า ก ใน ย า ง (๑ ๑ ๓) จ า ก เซ ล ล ์ ขน (trichome) 
ท ี ่ บ ร ิ เว ณ ช ่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย (ภา พ ท ี ่ ๓ ) จ า ก บ ท ค ว า ม ป ร ิ ท ั ศ น ์ ขอ ง อ ั ง เด ร (ล ก ๕ ๒ อ ) ซึ ่ ง ต ี พ ิ ม พ ์ เม ื ่ อ ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๓ 
ส ร ุ ป ว ่ า พ บ ใน ด อ ก ก ั ญ ช า ม ี ส า ร ๑ ?- โ 116 ๓ ๐ - ๒ ๐ ๐ ม ก / ก , ใน ใบ พ บ A*-THC ๕ - ๒ ๐ ม ก / ก ส ่ ว น ใน เม ล ็ ด แล ะ ร า ก 
ขอ ง ก ั ญ ช า พ บ ๕”- โ ผ ใน ป ร ิ ม า ณ น ้ อ ย น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง พ บ ว ่ า ก ั ญ ช า ส า ย พ ั น ธุ ์ เบ โด ร แค น (๒ ๑ ส 6 ๐๕๑๓) มี ป ร ิ ม า ณ 
A^-THC 312 ๑ ๕ ๐ ม ก / ก โด ย ส า ร 680 จ ะ ส า ม า ร ถ พ บ ได ้ ใน ใบ ม า ก ก ว ่ า ด อ ก ร า ว ๒ เท ่ า โด ย ใน ใบ พ บ CBD 
IN wo ม ก / ก แล ะ ใน ด อ ก พ บ 680 ร า ว ๑ ๐ ม ก / ก อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ย ั ง พ บ ว ่ า ก ั ญ ชา ส า ย พ ั น ธุ ์ เบ ได อ อ ล (๒ ๑ ส ๐ 0) 


อ า จ พ บ ส า ร 680 ได ้ ส ู ง ถึ ง ร า ว ๕ ๐ ม ก / ก (๒ ๐ ) 





ภา พ ท ี ่ ๓ . เซ ล ล ์ ขน (tich ๐ omes) บ ร ิ เว ณ ช ่ อ ด อ ก เพ ศ เ ม ี ย ขอ ง ก ั ญ ช า 


(Bonini SA แล ะ ค ุ ณะ, ๒ ๕ ๒ ๑ ) (๓ ) 


ชี ว ส ั ง เค ร า ะ ห ์ (bi ๐ sy ก the5is) ขอ ง ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ใน ก ั ญ ชา น ั ้ น ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ส า ร ต ั ้ ง ต ้ น ม า จ า ก 
ส า ร เจ อ ร า น ิ ล ไพ โร ฟ อ ส เ ฟ ต (eranyl! pyrophosphate) ซึ ่ ง เม ื ่ อ ท ํ า ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ก ั บ ก ร ด โอ ล ิ เว โท ล ิ ก (olivetolic 
acid) โด ย ม ี เอ น ไซ ม ์ geranylpyrophosphate : olivetolate geranyltransferase เป ็ น ต ั ว เร ่ ง ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า จ ะ ได ้ 
ก ร ด แค น น า บ ิ เจ อ โร ล ิ ก (๐ ล ๑ ก ก ล ๒ [6 ๑๐ น ๐ ล ค) ซึ ่ ง ก ร ด น ี ้ เม ื ่ อ ถู ก เร ่ ง ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า โด ย เอ น ไซ ม ์ ต ่ า ง ชน ิ ด ก ั น จ ะ ได ้ 
ส า ร ก ล ุ ่ ม ขอ ง แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป โด ย ม ี ก ล ไก ชี ว ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ด ั ง ท ี ่ แส ด ง ใน ภา พ ท ี ่ ๕ . จ า ก ค ว า ม แต ก ต ่ า ง 
ใน ว ิ ถี ชี ว ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ด ั ง ก ล ่ า ว จ ึ ง อ า จ แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ได ้ เป ็ น ส า ร ก ล ุ ่ ม เด ล ต า - ๓ - เ ท ท ร ะ 
ไฮ โด ร แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (ล ?- โ 0), ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ ได อ อ ล (C80), แล ะ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ โค ร ม ี น (๐ 80) (๑ ๓ , 


๑ ๕ - ๒ ๑ ) 


๑ ๑ 
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OH 
COOH 
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COOH COOH 
: ๐ CsHi1 
CsHi 7 ห ๐ CsHi1 
Tetrahydrocannabinolic Cannabidiolic Cannabichromenic 
acid (THCA) acid (CBDA) acid (CBCA) 
delta-9-Tetrahydrocannabinol (THC) Cannabidiol (CBD) Cannabichromene (CBC) 


ภา พ ท ี ่ ๕ . ว ิ ถี ชี ว ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ขอ ง ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ใน ก ั ญ ช า 
(Chandra S แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ , Kinghorn AD แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ , Andre CM แล a ะ ค ุ ณะ , ๒ ๕ ๕ ๑ «, Thomas BF แล ะ ค ณะ, ๒ ๕ ๕ ๑๓) 


(๑๓, ๑ ๕ - ๒ ๑ ) 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แท ร น ส ์ - เ ด ล ต ้ า -«- เ ท ท ร ะ ไฮ โด ร แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (ย ๓๑ ท 5-67- เ @ ๒ ล ก ษ ส ่ 6 ๐ ๐ ล ก ท ล ๒ เท ๐ 
A^-THC types) 


ม 
v 


ป ั จ จ ุ บ ั น ส า ม า ร ถ แ ย ก ส า ร ก ล ุ ่ ม น ี ได ้ ก ว ่ า ๑ ๐ ชน ิ ด โด ย ส า ร ส ํ า ค ั ญ ห ล ั ก ใน ก ล ุ ่ ม น ี ค ื อ ส า ร 4?- โ Hc 


v 


6 
a 


พ บ ค ร ั ้ ง แร ก โด ย Gaoni tay Mechoulam ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๓ (๒ ๒ ) ส า ร ๑ ไผ น ี ้ ม ี ฤทธิ์ ก ร ะ ต ุ ้ น ต ั ว ร ั บ 
แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (๐ ๑ ก ก ล ๒ เก ๐ เส ๑ ๐ ๑ ๒ 1 ๐ ร) แบ บ partial agonist ท ั ้ ง ๒ ชน ิ ด ค ื อ ชน ิ ด 681 แล ะ 682 ท ํ า ให ้ 
เก ิ ด ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ( เ 5 ะ ๕ ๓ ก ๐! ๐ ๒ 6 effect) น อ ก จ า ก น ี ้ ส า ร /%- โ 96 ย ั ง ท ํ า ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ก ั บ ต ั ว ร ั บ อ ื ่ น ๆ 
ได ้ อ ี ก ห ล า ย ชน ิ ด จ ึ ง อ อ ก ฤทธิ์ อ ื ่ น ๆ ได ้ เช ่ น ต ้ า น อ า เจ ี ย น แก ้ ป ว ด ต ้ า น ม ะ เร ็ ง ล ด ค ว า ม ด ั น ใน ล ู ก ต า 
ท ํ า ให ้ เจ ร ิ ญ อ า ห า ร อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม พ บ ว ่ า ส า ร /?-1116 อ า จ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ต ิ ด (addiction) แล ะ ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล 


(anxiety) ได ้ (๑ ๕ , ๒ ๐ , ๒ ๓ ) 


๑ ใ ๒ 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ ได อ อ ล (๕ ล ก ท ล เส 1 ๐ 6 CBD type) 


1 
[I 


ส า ร ก ล ุ ่ ม น ี ้ ท ี ่ พ บ ม ี (680 แล ะ ก ร ด แค น น า บ ิ ซิ โอ ล ิ ก (๐ 8 ก ก ล ๒ [๓ ๐ น ๐ ล 0) ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ แย ก ได ้ 
จ า ก ก ั ญ ช า ชน ิ ด ท ี ่ ให ้ เส ้ น ใย (ก ิ ๒ ๑ ๑ ) ส า ร 680 น ี ้ อ อ ก ฤทธิ์ ก ร ะ ต ุ ้ น ต ั ว ร ั บ แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า 
7116 ซึ ่ ง อ า จ ส ่ ง ผล ใน ก า ร เป ็ น ต ั ว ค ว บ ค ุ ม ท า ง ล บ (ก 66 ล บ ั ง @ ก า อ ย ่ น เล 1 ๐ ท ขอ ง ท ั ้ ง 681 was 682 ท ํ า ให้ 
C80 เป ็ น ส า ร ท ี ่ ไม ่ อ อ ก ฤทธิ์ ต ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท (ท อ ก - อ sychoeactive effect) ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง พ บ อ ี ก ว ่ า 680 
ส า ม า ร ถ อ อ ก ฤทธิ์ ผ่ า น ต ั ว ร ั บ อ ี ก ห ล า ย ชน ิ ด ท ํ า ให ้ 680 ส า ม า ร ถ อ อ ก ฤทธิ์ ต ้ า น ก า ร อ ั ก เส บ แก ้ ป ว ด ค ล า ย ก ั ง ว ล 


ต ้ า น ม ะ เร ็ ง ต ้ า น ก า ร ค ล ิ น ไส ้ อ า เจ ี ย น ต ้ า น ก า ร ชั ก เป ็ น ต ้ น (๑ ๓ , ๑ ๕ , ๒ ๐ , ๒ ๓ ) 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ โค ร ม ี น (cannabichromene, CBC type) 

ส า ร 686 เป ็ น ส า ร ท ี ่ เส ถี ย ร ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ใน ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ส า ร 686 พ บ ม า ก ใน ร ะ ย ะ ท ี ่ ก ั ญ ชา ก ํ า ล ั ง 
เจ ร ิ ญ เ ต ิ บ โต (vegetative stage) ส า ร ป ร ะ เภ ท น ี ้ ไม ่ อ อ ก ฤทธิ์ ต ่ อ CB1 แต ่ ส า ม า ร ถ ล ด ก า ร อ ั ก เส บ ผ่ า น ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น 
i transient receptor potential channel (TRPA1) น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง พ บ ว ่ า 686 ย ั ง ม ี ก ล ไก ล ด ก า ร อ ั ก เส บ อ ื ่ น 


เช ่ น ส า ม า ร ถ ล ด ไน ต ร ิ ก อ อ ก ไซ ด ์ , | -10, interferon-Y (๓ ) 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ เจ อ ร อ ล (ca ล ท ท ล nigero!, CBG type) 

ส า ร ก ล ุ ่ ม น ี ้ ไม ่ อ อ ก ฤทธิ์ ต ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท (ท อ ก -psychoactive effect) ท ี ่ ผ่ า น ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ท ี ่ (81 
โด ย ส า ร ส ก ั ด ก ั ญ ช า ท ี ่ ม ี ป ร ิ ม า ณ (86 ส ู ง (ไม ่ ม ี A*-THC) ส า ม า ร ถ เ พ ิ ่ ม ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ขอ ง ห น ู ได ้ น อ ก จ า ก น ี ้ 
ส า ร C86 ย ั ง ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ๓ -2 ล drenergic recepto ท ํ า ให ้ เก ิ ด ฤทธิ์ ใน ก า ร น อ น ห ล ั บ 


ค ล า ย ก ล ้ า ม เน ื อ แก ้ ป ว ด ได ้ อ ี ก ด ้ ว ย (๓ ) 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ล (๕ ล ก ก ล ๒ เก ๐ | CBN type) 
ส า ร ก ล ุ ่ ม น ี ได้ จ า ก ก า ร เก ิ ด ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า อ อ ก ซิ เด ชั น ขอ ง ส า ร 4?- โ HC ม ั ก พ บ ใน ก ั ญ ช า ท ี แห ้ ง แล ะ เก ็ บ ไว ้ น า น 
ส า ร น ี ส า ม า ร ถ จ ั บ ก ั บ ต ั ว ร ั บ แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ C81 ได้ น ้ อ ย ก ว ่ า 4”- โ ผ < จ ึ ง ท ํ า ให ้ ม ี ฤทธิ์ ใน ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ร ะ บ บ 


ป ร ะ ส า ท น ้ อ ย (๑ ๓ , ๑ ๕ , ๒ ๐ ) 


ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี อ ื ่ น ๆ ท ี ่ พ บ ใน พ ื ช ก ั ญ ช า ได ้ แก ่ ก ล ุ ่ ม เท อ ร ์ พ ื น อ ย ด ์ (terpenoids), 
ก ล ุ ่ ม เฟ ล โว น อ ย ด ์ (ไล บ ๐ ท ๐ i ส 5), ก ล ุ ่ ม ล ิ ก น ิ น (น ร ก i ท ร ), ก ล ุ ่ ม พ ื น อ ล (phenolic compounds) (๒ ๐) 
ใน เม ล ็ ด ก ั ญ ชา ม ี น ้ า ม ั น ร ะ เท ย ย า ก เร ี ย ก “น ้ า ม ั น เม ล ็ ด ก ั ญ ช า (he ๓ p seed oi ไ )' ซึ ่ ง ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ 
เป ็ น ก ร ด ไข ม ั น ห ล า ย ชน ิ ด เช ่ น ก ร ด ไล โน เล อ ิ ก ( ไ เ ท ๐ ไ e ่ ic ล cid), ก ร ด แก ม ม า - ไ ล โน เล อ ิ ก (y-linolenic acid), 


ก ร ด โอ เล อ ิ ก (๐ เ ไอ ic ล cid), ก ร ด แพ ล ม ิ ต ิ ก (๒ almitic acid) (ve) 


๑ ๑ 





๐ 86 





ห ๐ 
CBD ๐ 86 
ภา พ ท ี ๕ . โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ป ร ะ เภ ท ต ่ า ง ๆ (THC: tetrahydrocannabinol, CBD: 


cannabidiol, CBN: cannabinol, CBC: cannabichromene, CBG: cannabigerol) 


(Kinghorn AD แล ะ ค ุ ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐ , Thomas BF แล ะ ค ณะ , ๒ ๕ ๕ ๑ 0 (๑ ๓ , ๒ ๑ ) 


ร ะ บ บ เอ น โด แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (Endocannabinoid System) 

ส า ร อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ม ี ใน ก ั ญ ช า ท ํ า ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ก ั บ ร ะ บ บ เอ น โด แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (๑ ก ส ๐ ๕ ล ก ท ล ๒ เก ๐ เฮ ่ 
system) lA ร ะ บ บ น ี ้ ม ี ต ั ว ร ั บ (receptors) ส ํ า ค ั ญ ๒ ชน ิ ด ค ื อ (ล ก ท ท ล ๒ เท ๐ เส ่ Receptor ช นิ ด ท ี ่ ๑ (๐ 81) 
ซึ ่ ง พ บ ม า ก ท ี ่ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง ท ั ้ ง ใน ส ่ ว น ขอ ง prefrontal cortex, basal ganglia, hippocampus, 
amygdala, hypothalamus, uag 6 ๑๓๒6! ไน ท ก ท ํ า ให ้ ม ี ผล ต ่ อ จ ิ ต ป ร ะ ส า ท น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ส า ม า ร ถ พ บ CB1 
Tu smooth muscle, myocardium, adipocytes, and preganglionic sympathetic neurons ใน ส ่ ว น น ี ้ 
จ ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ ร ะ บ บ ต ่ อ ม ไร ้ ท ่ อ (๑ ก ส ๐ ๐ ท ก ๑ system) ñu Cannabinoid พ ิ ด 6 ๑ ๕๒ 6 ๐ ชน ิ ด ท ี ่ ๒ (๐ 82) พ บ ได ้ 
บ ร ิ เว ณ peripheral blood mononuclear cells พ บ ม า ก ท ี ่ เซ ล ล ์ macrophages, B cells, uà natural 
killer cels ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง C82 ม ี ส ่ ว น ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก า ร ต อ บ ส น อ ง ขอ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร อ ั ก เส บ 
น อ ก จ า ก น ี ้ (82 ย ั ง ส ่ ง ผล ต ่ อ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ห ั ว ใจ ห ล อ ด เล ื อ ด แล ะ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ เร ี ย บ อ ี ก ด ้ ว ย 

ร ่ า ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ม ี ก า ร ส ร ้ า ง ส า ร ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ต ั ว ร ั บ ท ั ้ ง ๒ ชน ิ ด น ี ้ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ได ้ แก ่ 


N-arachidonoylethanolamine (AEA ห ร ๊ อ anandamide) wag 2-arachidonoylelycerol (2-AG) 


(๓ , ๒ ๕ ) 


๑ ๕ 


ก า ร ใช ้ พ ื ช ก ั ญ ช า ใน ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ป ั จ จ ุ บ ั น 
ว ั ญ ช า ม ี ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง แพ ท ย ์ ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น จ า ก ฤทธิ์ ต ่ อ จ ิ ต ป ร ะ ส า ท ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี 
ข้ อ ม ู ล ท ี ่ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย เช ่ น ก า ร ร ั ก ษา ม ะ เร ็ ง เป ็ น ย า ก ั น ชั ก ล ด ก า ร ป ว ด ใช ้ ใน โร ค เอ ด ส ์ 
ท ั ้ ง ห ม ด เห ล ่ า น ี ้ ท ํ า ให ้ ก ั ญ ช า เป ็ น ก ร ะ แส ใน ส ั ง ค ม ไท ย เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก 
ส ถา บ ั น ว ิ ชา ก า ร แห ่ ง ชา ต ิ ด ้ า น ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ิ ศว ก ร ร ม แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ขอ ง ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า [โถ he National 
Academies of Sciences, Engineering, and Medicine (NASEM)] ได ้ ร ว ม ร ว ม ก า ร ศึ ก ษา ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค แล ะ ก ล ุ ่ ม อ า ก า ร ต ่ า ง ๆ จ า ก ห ล ั ก ฐา น ท า ง ว ิ ชา ก า ร 


oO Q ๕ 9 


เห ล ่ า น ั ้ น ท ํ า ให ้ ส ถา บ ั น แห ่ ง น ี ้ เด้ ส ร ุ ป ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก ั ญ ชา ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ไว ้ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ พ บ ว ่ า 
ม ี ห ล ั ก ฐา น ส ํ า ค ั ญ ช ั ด เจ น ขอ ง ก ั ญ ช า ใน ก า ร ร ั ก ษา โร ค (6 ๕ ๐ ท ๕ ๐! น 5 โง @ ๐ substantial evidence that cannabis 
or cannabinoids are effective) ป ระ ก อ บ ด ้ ว ย ๑ . ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ก า ร ร ั ก ษา อ า ก า ร ป ว ด เร ื ้ อ ร ั ง , w. ms 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ เพ ื ่ อ ต ้ า น ก า ร อ า เจ ี ย น ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ เค ม ี บ ํ า บ ั ด , แล ะ ๓ . ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น 
ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ เพ ื ่ อ ป ร ั บ ป ร ุ ง ภา ว ะ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ห ด เก ร ็ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ป ล อ ก ป ร ะ ส า ท เส ื ่ อ ม แข ็ ง (multiple 
sclerosis) (wb) 

ป ว ด เร ื ้ อ ร ั ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ใน ก า ร ร ั ก ษา ก า ร ป ว ด น ั ้ น ม ี ก า ร ใช ้ ก ั น ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น ใน ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า 
พ บ ว ่ า ค น ท ี ่ ใช ้ ก ั ญ ช า เพ ื ่ อ ส ั น ท น า ก า ร จ ะ ม ี ก า ร ส ั ่ ง ใช ้ ย า ร ะ ง ั บ ป ว ด ก ล ุ ่ ม ๐ ๐ ๐ [0 ล ด ล ง จ า ก ก า ร ศึ ก ษา ร ู ป แบ บ 
systematic review ท ั ้ ง ห ม ด ๒ ก า ร ศึ ก ษา ส ร ุ บ ได ้ ว ่ า ก ั ญ ชา ส า ม า ร ถ ร ั ก ษา อ า ก า ร ป ว ด เร ื ้ อ ร ั ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ผู ้ ให ญ่ ได ้ 
โด ย น อ ก จ า ก จ ะ ผ่ า น ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ท ี ่ ต ั ว ร ั บ (81 แล ะ C82 แล้ ว ย ั ง พ บ ว ่ า ม ี ก ล ไก ร ะ ง ั บ ป ว ด ใน โป ร ต ี น ก ล ุ ่ ม อ ื ่ น ด ้ ว ย 
เช ่ น โล 0 ง 1, 65855, PPARs แล ะ ม ี บ า ง ร า ย ง า น ร ะ บ ุ ว ่ า ค ว ร ได ้ ร ั บ ส า ร โป C แล ะ C80 ร ่ ว ม ก ั น จ ะ ให ้ ฤทธิ์ 
ใน ก า ร ล ด ป ว ด ได ้ ด ี ก ว ่ า 680 อ ย ่ า ง เด ี ย ว (๒ ๐ - ๒ ๕ ) 

อ า ก า ร ค ล ื ่ น ไส ้ อ า เจ ี ย น ใน ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า ม ี ก า ร ขึ ้ น ท ะ เบ ี ย น ย า ท ี ่ เป ็ น ส า ร โป < ส ั ง เค ร า ะ ห ์ เพ ื ่ อ ใช ้ ใน ก า ร 
บ ํ า บ ั ด อ า ก า ร ค ล ื ่ น ไส ้ อ า เจ ี ย น ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ เค ม ี บ ํ า บ ั ด ท ี ่ ใช ้ ย า ต ้ า น อ า เจ ี ย น ก ล ุ ่ ม อ ื ่ น แล ้ ว ไม ่ ได ้ ผล โด ย ม ี 
ย า Nabilone แล ะ 0 ๐ ท ล ๒ เท ๐! ซึ ่ ง ขึ ้ น ท ะ เบ ี ย น ย า ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๕ แล ะ ๒ ๕ ๒ ๕ ต า ม ล ํ า ด ั บ ภา ย ห ล ั ง ม ี 
ก า ร ศึ ก ษา ย า ผล ๒ ๒ ท า ๐! ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร ส ก ั ด ก ั ญ ช า โด ย ม ี THC was 680 ใน อ ั ต ร า ส ่ ว น ๑ : ๑ โด ย ให ้ ย า ด ้ ว ย ก า ร 
ฉี ด พ ่ น ท า ง ป า ก เพ ื ่ อ บ ํ า บ ั ด อ า ก า ร ค ล ื ่ น ไส ้ อ า เจ ี ย น ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ เค ม ี บ ํ า บ ั ด อ ี ก ด ้ ว ย (๒ ๒ ๐ - ๒ ๕ ) 

ภา ว ะ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ห ด เก ร ็ ง จ า ก ก า ร ศึ ก ษา systematic review จ ํ า น ว น ๒ ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า ก า ร ใช ้ 
ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ส า ม า ร ถ ล ด ก า ร ห ด เก ร ็ ง ขอ ง ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ป ล อ ก ป ร ะ ส า ท เส ื ่ อ ม แข ็ ง ได ้ 
แต ่ ย ั ง ไม ่ พ บ ห ล ั ก ฐา น ท ี ่ ชั ด เจ น ใน ก า ร ร ั ก ษา ก า ร ห ด เก ร ็ ง ใน ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ก า ร บ า ด เจ ็ บ ท ี ่ ไข ส ั น ห ล ั ง (ร pinal cord 


injury) (๒ ») 
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อ า ก า ร ชั ก จ า ก ผล ก า ร ศึ ก ษา ใน ขั น พ ล ี ค ล ิ น ิ ก ให ้ ข้ อ ม ู ล ท ี ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ใช ้ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
โด ย เฉ พ า ะ C80 ใน ก า ร ร ั ก ษา อ า ก า ร ชั ก แล ะ จ า ก ก า ร ศึ ก ษา ท า ง ค ล ิ น ิ ก แบ บ / ล ก ส อ ก า 26 6 ๐ ก 0 ๐ 1 1 ท ่ ล | ท ํ า ให ้ ม ี 
ข้ อ ม ู ล ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ใช ้ ย า ด ั ง ก ล ่ า ว ม า ก ขึ ้ น เป ็ น ท ี ม า ขอ ง ก า ร ขึ ้ น ท ะ เบ ี ย น ย า ใน ชื อ ก า ร ค ้ า 5 ๒ [0 ๐ 1 ๑ %? ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร 


680 ท ี ส ก ั ด ได ้ จ า ก ก ั ญ ช า โด ย ม ี ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ใน ก า ร ร ั ก ษา อ า ก า ร ชั ก ท ี ร ุ น แร ง แล ะ พ บ ได ้ ย า ก ได ้ แก ่ 


๑ ๕ 


Lennox-Gastaut syndrome wag Dravet syndrome (m, wb, ๒ ๓ ) โด ย ก า ร ศึ ก ษา ขอ ง ก ิ น ร 5 ๐ ใน ป ี พ . ศ . 


๒ ๕ ๒ ๑ ได ้ จ ั ด ให ้ ก า ร ใช ้ ย า ด ั ง ก ล ่ า ว ใน ข้ อ บ ่ ง ใช ้ ท ี ก ํ า ห น ด น ี อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ เช ื อ ถื อ ได ้ (๐ ๐ ท ๕ ! น 5[ ง @) (we) 


ต า ร า ง ท ี ๕ . ย า ท ิ ได ้ จ า ก ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
(NASEM, ๒ ๕ »o) (๒ ») 


F4 





ย า ท ี ม ี พ ื ่ น ฐา น จ า ก ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 





ส า ร ก า ร บ ร ิ ห า ร ย า / ร ู ป แบ บ ย า ค ํ า อ ธิ บ า ย เพ ิ ่ ม เต ิ ม 
GRERMUFEERG Cannabidiol (CBD) ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) เป ็ น ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
พ ่ น ท า ง ป า ก ท ี ่ ส ก ั ด จ า ก ก ั ญ ชา 
figu (cannabis) ห ล า ก ห ล า ย ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
Cannador ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) THC แล ะ 680 ท ี ่ ส ก ั ด จ า ก ก ั ญ ชา 
Epidiolex? น ้ า ม ั น ans 680 เข ้ ม ขั น ท ี ่ ส ก ั ด จ า ก ก ั ญ ชา 
Nabiximol (Sativex?) พ ่ น ท า ง ป า ก THC uae CBD ท ี ่ ส ก ั ด จ า ก ก ั ญ ชา 
๒ ส า ย พ ั น ธุ ์ 
Tetrahydrocannabinol ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) ส า ร อ อ ก ฤทธิ์ ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
(THO qu 
พ ่ น ท า ง ป า ก 
THC/CBD ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
1 Ajulemic acid (AjA) ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) ส า ร ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 


ท ี ไม ่ ส ่ ง ผล ต ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท 
Dronabinol ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) โผ HC ส ั ง เค ร า ะ ห ์ 
(Marinol®, Syndros®) 


Nabilone (Cesamet?) ก ิ น ท า ง ป า ก (แค ป ซู ล ) ส า ร ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (( ผ 0) 


ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ จ า ก ก ั ญ ช า อ า จ ย ั ง ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ อ ิ น ๆ เช ่ น ช่ ว ย ให ้ เจ ร ิ ญ อ า ห า ร 
เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม น ํ า ห น ั ก ใน ผู ้ ป ่ ว ย |//AID, ล ด ค ว า ม ด ั น ใน ล ู ก ต า ส ํ า ห ร ั บ โร ค ต ้ อ ห ิ น , บ ํ า บ ั ด ผู ้ ป ่ ว ย ก ล ุ ่ ม โร ค ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท 
เช ่ น ก า ร ช่ ว ย ให ้ น อ น ห ล ั บ โร ค พ า ร ์ ก ิ น ส ั น ค ว า ม จ ํ า เส ื อ ม แต ่ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย เพ ิ ม เต ิ ม ต ่ อ ไป จ น ได ้ ข้ อ ส ร ุ ป 


ท ี ่ ชั ด เจ น (๒ ๐ ) 





๑ ๐ 


อ า ก า ร ข้ า ง เค ี ย ง จ า ก ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 
ก ั ญ ช า น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย แล ้ ว ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ื อ ผล ท ี ่ ได ้ ร ั บ จ า ก ก า ร 
ใช ้ พ ื ช ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร จ า ก ก ั ญ ช า ด ้ ว ย เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ใน ก า ร ร ั ก ษา ได ้ ผล จ า ก ก า ร ใช ้ ก ั ญ ชา 
ท ั ้ ง ใน ร ะ ย ะ ส ั ้ น แล ะ ร ะ ย ะ ย า ว ใน ก า ร เก ิ ด ผล เส ี ย ต ่ อ ร ะ บ บ ท า ง เด ิ น ห า ย ใจ ร ะ บ บ ห ั ว ใจ แล ะ ห ล อ ด เล ื อ ด ค ว า ม จ ํ า 
อ า ก า ร ท า ง จ ิ ต โร ค จ ิ ต เพ ท แล ะ อ า ก า ร ท า ง อ า ร ม ณ์ ได ้ (ต า ร า ง ท ี ่ ๒ ) ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา ขอ ง ง เก เย ก 6 ใน ป ี 
พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ ซึ ่ ง ส ร ุ ป อ า ก า ร ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ จ า ก ก า ร ใช ้ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ ว ่ า ม ี อ า ก า ร เว ี ย น ศี ร ษ ะ ป า ก แห ้ ง 
ค ล ื ่ น ไส ้ เห น ื ่ อ ย ล ้ า ง ่ ว ง เค ล ิ ้ ม ส ุ ข อ า เจ ี ย น ง ุ น ง ง ส ั บ ส น เช ื ่ อ ง ซึ ม ส ั บ ส น เส ี ย ก า ร ท ร ง ต ั ว เก ิ ด ภา พ ห ล อ น เป ็ น ต ้ น 


(๓ ๐ , ๓ ๑ ) 


ต า ร า ง ท ี ่ ๒ . อ า ก า ร ข้ า ง เค ี ย ง ท า ง ค ล ิ น ิ ก ท ั ว ไป ท ี พ บ จ า ก ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ห ร ื อ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ 


(Cohen พ แล ะ ค ุ ณะ , ๒ ๕ ๒ ๐๒ ) (mo) 


ส ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต ๑ เพ ิ ม ค ว า ม เส ี ย ง ต ่ อ ก า ร ผิ ด ป ร ก ต ิ ท า ง จ ิ ต ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร บ ร ิ โภ ค ซํา ใน ผู ้ ใช ้ ท ิ อ ่ อ น ไห ว 


ห ร ื อ ผู ้ ใช ้ ให ม ่ 
๑ ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ต ิ น ต ร ะ ห น ก โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ใช ้ ให ม ่ 
๑ ก า ร ใช ้ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น เป ็ น เว ล า น า น ส ่ ง ผล ต ่ อ ส ภา พ อ า ร ม ณ์ ท ํ า ให ้ ฟุ ้ ง พ ล ่ า น แล ะ ซึ ม เศ ร ้ า ได ้ 


๑ ก า ร ต ิ ด ก ั ญ ช า 





ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ก า ร ร บ ก ว น | @ ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ซึ ่ ง อ า จ ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด ก า ร เพ ิ ่ ม อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ บ น ถนน 


ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ส ่ ว น ก ล า ง ๑ ก า ร ใช ้ ใน ร ะ ย ะ ย า ว ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ส ม อ ง 





v 
a ๐ 


ผล ต ่ อ ร ะ บ บ ห า ย ใจ ๑ ก า ร ใช ้ ร ะ ย ะ ส ั น ท ํ า ให ้ ล ด ภู ม ิ ค ุ ้ ม ก ั น ใน ร ะ บ บ ท า ง เด ิ น ห า ย ใจ 


๑ ก า ร ใช ้ ใน ร ะ ย ะ ย า ว ท ํ า ให ้ เพ ิ ม ค ว า ม เส ี ย ง ต ่ อ ก า ร เป ็ น โร ค ใน ท า ง เด ิ น ห า ย ใจ แล ะ 





ม ะ เร ็ ง ป อ ด 
ผล ต ่ อ ร ะ บ บ ห ั ว ใจ ๑ เพ ิ ม โอ ก า ส ก า ร เก ิ ด โร ค จ า ก ก า ร เพ ิ ม อ ั ต ร า ก า ร เต ้ น ขอ ง ห ั ว ใจ แล ะ ล ด ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต 
แล ะ ห ล อ ด เล ื อ ด ๑ บ า ง ร า ย ง า น พ บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ขอ ง ก า ร ใช ้ ก ั ญ ช า ก ั บ ก า ร เก ิ ด ก ล ้ า ม เน ื ่ อ ห ั ว ใจ 











ต า ย เฉ ี ย บ พ ล ั น โร ค ขอ ง ก ล ้ า ม เน ื ่ อ ห ั ว ใจ จ น ถึ ง ห ั ว ใจ ห ย ุ ด เต ้ น ได ้ 


ก ั ญ ช า ก ั บ ส ถา น ะ ท า ง ก ฎ ห ม า ย ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


v 


ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ก ํ า ห น ด ให ้ ' ก ั ญ ช า ' เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ 
ป ร ะ เภ ท ท ี ่ ๕ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย น ํ า เข ้ า ส ่ ง อ อ ก ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง เว ้ น แต ่ ร ั ฐ ม น ต ร ี จ ะ อ น ุ ญา ต โด ย 
ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร เป ็ น ร า ย ๆ ไป ต ล อ ด จ น ก า ร เส พ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ด ั ง ก ล ่ า ว ม ี ค ว า ม ผิ ด ต า ม 
ก ฎ ห ม า ย (๑ ๕ ) แต ่ จ า ก ก า ร ท ี ่ พ ื ช ช น ิ ด น ี ้ ส า ม า ร ถ น ํ า ม า ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย ท ั ้ ง ให ้ เส ้ น ใย แล ะ ก า ร ใช ้ 
เป ็ น ย า น ั ้ น ท ํ า ให ้ ภา ค ร ั ฐ ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า พ ื ช ช น ิ ด น ี ้ เพ ื ่ อ ให ้ เป ็ น พ ื ช เ ศร ษ ฐ ก ิ จ 
ใน ป ี 2559 ได ้ อ อ ก ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง เร ื ่ อ ง ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต แล ะ ก า ร อ น ุ ญา ต ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง 


ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ เฮ ม พ ์ พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๕ ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง “เฮ ม พ ์ ” (He ๑ ท) ว ่ า ห ม า ย ถึ ง 


od 


พ ื ช ซ ึ ่ ง ม ี ชื ่ อ ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า annabis sativa L. ร น bsp. ร ๑ ti ๑ อ ั น เป ็ น ชน ิ ด ย ่ อ ย ขอ ง พ ื ช ก ั ญ ช า 
(Cannabis sativa L.) ท ี ่ ม ี ป ร ิ ม า ณ ส า ร เท ท ร ะ ไฮ โด ร แค น น า บ ิ น อ ล ไม ่ เก ิ น ร ้ อ ย ล ะ ๑ . ๐ ต ่ อ น ้ า ห น ั ก แห ้ ง 
ป ั จ จ ุ บ ั น ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ฉบับ น ี ้ ก ํ า ห น ด ให ้ เฉ พ า ะ ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ เ ป ็ น ผู ้ ขอ อ น ุ ญา ต ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ม ี ไว ้ ใน 
ค ร อ บ ค ร อ ง ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เฉ พ า ะ เฮ ม พ ์ (๓ ๒ ) แล ะ ใน ป ี พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ ได ้ ม ี ป ร ั บ ก ฎ ห ม า ย ต า ม 
พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ (ฉบับ ท ี ่ ๓ ) พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ โด ย ม ี ก า ร แก ้ ไข เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ก ั ญ ช า 
ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ได ้ (๓ ๓ ) ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น “ม า ต ร า ๒ ๒ / ๒ ห ้ า ม ม ิ ให ้ ผู ้ ใด ผล ิ ต น ํ า เข ้ า ห ร ื อ ส ่ ง อ อ ก ซึ ่ ง ย า เส พ ต ิ ด 
ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ เว ้ น แต ่ ใน ก ร ณี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

(๑ ) ใน ก ร ณี จ ํ า เป ็ น เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ท า ง ร า ช ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว ย ห ร ื อ ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย แล ะ 
พ ั ฒ น า ท ั ้ ง น ี ้ ให ้ ร ว ม ถึ ง ก า ร เก ษ ต ร ก ร ร ม พ า ณิ ช ย ก ร ร ม ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ห ร ื อ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ ด ้ ว ย ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 

(๒ ) ใน ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น ก ั ญ ช ง (!@ ๑ ๓ ท) ซึ ่ ง เป ็ น พ ื ช ท ี ่ ม ี ซื ่ อ ท า ง ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ว ่ า Cannabis sativa L.subsp. 
sativa แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ต า ม ท ี ่ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ห น ด โด ย ป ร ะ ก า ศ ใ น ร า ช ก ิ จ จ า น ุ เบ ก ษา ซึ ่ ง ได ้ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ 
ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ใน ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 

(๓ ) ใน ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น ก า ร น ํ า ต ิ ด ต ั ว เข ้ า ม า ใน ห ร ื อ อ อ ก ไป น อ ก ร า ช อ า ณา จ ั ก ร ไม ่ เก ิ น ป ร ิ ม า ณ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ 
ใช ้ ร ั ก ษา โร ค เฉ พ า ะ ต ั ว โด ย ม ี ใบ ส ั ่ ง ย า ห ร ื อ ห น ั ง ส ื อ ร ั บ ร อ ง ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ เว ช ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ 
ก ั น ต ก ร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห ร ื อ ห ม อ 
พ ื ้ น บ ้ า น ต า ม ก ฎ ห ม า ย ว ่ า ด ้ ว ย ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ให ้ ก า ร ร ั ก ษา ให ้ ก ร ะ ท ํ า ได ้ เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ใบ อ น ุ ญา ต 
จ า ก ผู ้ อ น ุ ญา ต ท ั ้ ง น ี ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ ก า ร แพ ท ย ์ แผ น ไท ย แล ะ ห ม อ พ ื ้ น บ ้ า น ให ้ เป ็ น ไป ต า ม ห ล ั ก เก ณ ฑ์ ว ิ ธี ก า ร 
แล ะ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ร ั ฐ ม น ต ร ี ป ร ะ ก า ศก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ชอบ ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ” 

ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ต า ม ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื ่ อ ง ร ะ บ ุ ชื ่ อ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ พ . ศ . 
๒ ๕ ๒ ๓ ได ้ ม ี ก า ร ให ้ ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ท ี ่ ร ะ บ ุ ชื ่ อ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ ใ น ป ร ะ เภ ท ๕ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ 
ย า เส พ ต ิ ด ให ้ โท ษ พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๒ แล ะ ฉบับ ท ี ่ แก ้ ไข เพ ิ ่ ม เต ิ ม ได ้ แก ่ ๑ . ก ั ญ ชา ๒ . ก ั ญ ช ง ๓ . พ ื ช ก ร ะ ท ่ อ ม ๕ . พ ื ช ฝ ื น 
แล ะ ๕ . เห ็ ด ขี ้ ค ว า ย (๓ ๕ ) ส ํ า ห ร ั บ ก ั ญ ช า แล ะ ก ั ญ ชง น ั ้ น ส า ม า ร ถ ส ร ุ ป ได ้ ต า ม ภา พ ท ี ่ D. 

อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ก า ร ป ร ั บ ก ฎ ห ม า ย ท ั ้ ง ห ม ด น ั ้ น ไม ่ ว ่ า จ ะ ด ้ ว ย เห ต ุ ผล เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ จ า ก เส ้ น ใย 
ห ร ื อ ก า ร ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง แพ ท ย ์ น ั ้ น ย ั ง ต ้ อ ง ก า ร ข้ อ ม ู ล ส น ั บ ส น ุ น ท ี ่ ค ่ อ น ข้ า ง ม า ก ท ั ้ ง ก า ร ว ิ ธี ก า ร ต ร ว จ ว ิ เค ร า ะ ห ์ 
ป ร ิ ม า ณ ส า ร ก ล ุ ่ ม แค น น า บ ิ น อ ย ด ์ (ท ี ่ ร ว ด เร ็ ว แม ่ น ย ํ า แล ะ ร า ค า ถู ก ) ส า ย พ ั น ธุ ์ ก ั ญ ชา ก า ร ป ล ู ก ก า ร ใช ้ ใน ส ู ต ร ต ํ า ร ั บ 


ท ั ง น ี เพื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ เก ิ ด ก า ร ใช ้ ผิ ด ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ อ ั น จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ผล เส ี ย ต ่ อ ส ั ง ค ม โด ย ร ว ม ได ้ 















E ช่ อ ด อ ก 
เม ล ล ด ถ ณ ช า เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด 
เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ใช ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ / 


ใช ้ เป ็ น เม ล ็ ด พ ั น ธุ ์ ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย / ผล ิ ต ส า ร ส ก ั ด 


เม ล ็ ด ก ั ณ ช ง ส า ร ส ก ั ด CB แล ะ ต ้ อ ง ม ี 
น ํ า ม ั น แล ะ ส า ร ส ก ั ด THC ไม ่ เก ิ น 0.2% 

จ า ก เม ล ็ ด ก ั ญ ช บ ง “ 2 ท ย ์ / 

ไม ่ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด พร นว | 


CE CE CT ERE ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย / ผล ิ ต ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ เช ่ น 
ใช ้ เป ็ น เม ล ิ ด พ ั น ธุ ์ / ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย / t NE 
ผล ิ ต ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ เช ่ น ย า อ า ห า ร ย า อ า ห า ร ส ม ุ น ไพ ร เค ร ื ่ อ ง ส ํ า อ า ง 
ส ม ุ น ไพ ร เค ร ื ่ อ ง ส ํ า อ า ง 


ใบ จ ร ิ ง / ใ บ พ ิ ๑ 


เป ล ื อ ก ล ํ า ต ้ น เส ้ น ใย ไม ่ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด 
ไม ่ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด ใช ้ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ / 
ใช ้ ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย / ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย / ผล ิ ต ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ เช ่ น 


ใช ้ ใน อ ต ส า ห ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ย า อ า ห า ร ส ม ุ น ไพ ร เค ร ื ่ อ ง ส ํ า อ า ง 


เช ่ น ส ิ ่ ง ท อ ย า น ย น ต ์ 
ก ร ะ ด า ษ 


sin 
ไม ่ เป ็ น ย า เส พ ต ิ ด 
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